
 له  خوێندنگای باڵای گه لییدا وانه وتنه وه  و فێرکردن به  
گوێره ی پێداویستی و زانیاری پێشــینه یی و ئه زموونی 

 خوێندکاره کان  ده وترێته وه . خوێندن له  خوێندنگای باڵای 
 گه لییدا به  خۆڕایی و بی به رامبه ره . له  هه موو خوێندنگا 

 باڵا گه لییه کاندا تۆ ده توانیت ...
 ... بۆ پله ی تواناداری/لێهاتوویی 
ئاماده یی )جیمناسیوم( بخوێنیت. 

خوێندنگای باڵای گه لیی ده زگایه کی 
 سه ربه خۆیه  و ئه و خوێندنانه ی 

 ده خرێنه  به رده ست له  خوێندنگایه که وه  
بۆ خوێندگایه کی تر ده گۆڕێت.

خولی گشتی
 له  خوێندنگا باڵا گه لییه کاندا زۆر جۆر 

خول هه ن. هه ره  ئاساییترینیان پێی ده وترێت 
خولی گشتیی ئه م )خوله  گشتییه /خولی 

شایسته ییپێدان( ه  که  ده توانیت له  هه موو 
 خوێندنگا باڵا گه لییه کاندا بیخوێنیت. 

له  خولی گشتییدا تۆ ده توانیت پله ی لێهاتوویی 
خوێندنگای سه ره تایی و ناوه ندی بخوێنیت و 
شایسته یی چوونه  زانکۆ و خوێندنگا باڵاکان 
وه ده ست بهێنیت. له  نێو ئه و وانانه ی که  تۆ 

ده یخوێنیت زمانی سویدی، زمانی ئینگلیزی، 
بیرکاری و زانستیی کۆمه ڵایه تییه . ئه گه ر تۆ 

خولی گشتیی بخوێنیت به ڵگه نامه ی به  نمره وه  
وه رناگریت به ڵام له  جیاتی ئه وه  به شدارانی 

خوله که  به ڵگه نامه یه کی هه ڵسه نگاندنی 
 توانایییان ده درێتێ که  تایبه ته  به  خوێندنگا 

باڵا گه لییه کان .

خولی پرۆفیل/خه سڵه تی نموونه یی
له  خوێندنگا باڵا گه لییه کاندا ده توانی 

خولی پرۆفیل/خولی خه سڵه تی نموونه یی/
خه سڵه ته  نموونه ییه کانیش )خولی خه سڵه ته  

نموونه ییه کان( بخوێنیت که  تیایدا به  
قووڵی ده چیته  ناو ناوچه یه کی/بوارێکی 

ئاره زوومه ندانه وه . خولی پرۆفیل ده توانێت 
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خوێندنگای باڵای گه لیی

ڕێبازگرتن بێت بۆ وێنه  له  بواری موزیک، 
 تیاترۆ و یان زماندا. له م جۆره  خوله دا 
 تۆ ناتوانیت پله ی لێهاتوویی بخوێنیت 

و به ڵگه نامه یه کی هه ڵسه نگاندنی توانایییشت 
پێنادرێت.

خوێندنه  پیشه ییه کان
هه وروه ها له  خوێندنگا باڵا گه لییه کاندا زۆر 
خوێندنه  پیشه یییه کان )خوێندنه  پیشه یییه کان( 
هه ن. له وانه یه  تۆ بته وێت ببیته  ڕۆژنامه وان، 

ڕابه ری چالاکیی کاتی به تاڵ، یاریده ده ری 
چاودێری و یان یاریده ده ری که سیی. لیسته ی 
به  ناوی ئه م جۆره  خوێندنه  پیشه یییانه  که  له  

خوێندنگا باڵا گه لییه کاندا هه ن ده توانرێت 
درێژ بێت.

به شی ناوخۆ و خوێندنی له دووره وه 
زۆر له  خوێندنگا باڵا گه لییه کان به شی 

ناوخۆیان هه یه  که  خوێندکاره کان له  کاتی 
خوێندنه کانیاندا هه ر له و شوێنه  جێگای مانه وه  
و نووستنیشیان هه یه. دژواره  بۆت که  بگه یته  

خوێندنگایه کی باڵای گه لیی؟ ئه مه  ڕێگر 
نیه له به ر ئه وه ی زۆر جۆر خولی  خوێندنی 

له دووره وه  هه یه  )له دووره وه  خوێندن( که  تۆ 
ده توانیت تیایدا به شداربیت بێ ئه وه ی خۆت 

له وێ ئاماده  بیت.

تێچوون، مه رجه کانی وه رگرتن و 
پشتگیری دراویی خوێندن

خوێندن  له  خوێندنگا باڵا گه لییــه کاندا به  
خۆڕایی و بێ به رامبه ره به ڵام په رتوک و 

به رهه می نووسراو و سه رچاوه  و که ره سته ی 

تری پێویست بۆ خوێندنه که  ده بێ خۆت 
بیکڕیت. هه ندێک له خوێندنگا باڵا گه لییه کان 

 پاره ی خواردنی نانی نیوه ڕۆت لێده ستێنن. 
خۆ ئه گه ر له  کاتی خوێندنه کاندا هه ر له و 

شوێنه  جێگای مانه وه ی ناوخۆیی  و نووستنت 
هه بێت ئه وا مزه ی خواردن و شـــوێنی 

 حه وانه وه ت لێده سه ندرێت. مه سره فی سه فه ر 
و سه ردانی بۆ خوێندنیش له سه ر حسابی خۆته .

هه موو که سێک که  ته مه نی له سه روو 
18 ساڵه وه  بێت مافی هه یه  له  خوێندنگا 

باڵا گه لییه کاندا بخوێنێت. له  هه ندێ باردا 
ده توانیت له  خوێندنگا باڵا گه لییــه کاندا 

بخوێنیت ئه گه ر ته مه نت له ژێر 18 ســاڵیشه وه  
بێت. له م باره دا پێویســته  ئه و شاره وانییه ی 

 لێیده ژیت مزه ی ئه و جێگای خوێندنه ت 
بۆ بدات.

ئه وه ش گرنگه  که  بزانیت که  خوێندنه کان 
به  زمانی سویدین. بۆ ئه وه ی تۆ بتوانیت 

له  خوێندنگای باڵای گه لییدا بخوێنیت 
مه رجه  که  به لای که مه وه  خولی خوێندنی 
زمانی سویدیت بۆ بێگانان )SFI(، پله ی 

تازه ده ستپێکردووه کان یان پله ی وه ک ئه وه ت، 
خوێندبێت. هه ندێ خولی تایبه ت هه ن بۆ ئه و 

بێگانانه ی که  زمانی سویدی که م ده زانن. 
ئه گه ر زمانی سویدی باش بزانیت ئه وا 

ده توانیت ڕاسته وخۆ ده ست به  خوێندنی خولی 
گشتیی یان خولی پرۆفیل بکه یت.

وه ک خوێندکار له  خوێندنگای باڵای 
گه لییدا ده توانیت داوای پشتگیری دراویی 

بکه یت له  ده زگای )CSN( ناوه ندی پشتگیریی 
ئابووری خوێندن. 



www.folkhogskola.nu

   www.folkhogskola.nu له  شــوینی ڤێببی
دا زانیــاری ده بینیته وه  ده رباره ی هه موو 

خوێندنگا باڵا گه لییــه کان و خوله کانیان له  
سویدا.

وه رگرتن بۆ خوێندن له  خوێندنگا باڵا 
گه لییه کاندا بنکه ی ناوه ندیی وه رگرتنی نیه . 

هه ر خوێندنگایه کی باڵای گه لیی خۆی 
به رپرسیاری وه رگرتنی خوێندکاره  و فۆرمی 

وه رگرتنی خۆی هه یه  که  تۆ ده بێ پڕی 
بکه یته وه  کاتێک داوای وه رگرتن ده که یت. 

زوربه ی خوێندنگا باڵا گه لییه کان شوێنی 
ڤێببی خۆیان هه یه  له  ئینته رنێتدا که  له وێوه  

ده توانیت ڕاسته وخۆ داوای جێوه رگرتن 
بکه یت بۆ خوله  جیاوازه کان. له  ڕێگه ی 

شــوێنی ڤێببی www.folkhogskola.nu وه  
ئه ڵقه ی/لینکی خۆبه ستنه وه به  شوێنی ڤێببی 

خوێندنگاکانه وه  ده دۆزیته وه .

ڕاستیه  بناخه ییه کان
خوێندنگای باڵای گه لیی جۆرێکه  له  خوێندگا 

که  100 ساڵ ده بێت له  سوید هه یه . له  سوید 
150 خوێندنگای باڵای گه لیی هه یه . نزیکه ی 

110 له وانه  به ســـتراونه ته وه  و سه ر به  

بزووتنه وه  گه لییه کان و رێکخراوه  ئایدیالییه /
نابازرگانییه کانن . نزیکه ی 40 خوێندنگای 
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باڵای گه لیی له لایه ن ئه نجومه نه  هه رێمییه کان 
و هه رێمه کانه وه  به ڕێوه ده برێن.

مه سره ف و خه رجییه کانی خوێندنگا 
باڵا گه لییه کان له ڕێی کۆمه کی ده وڵه ت و 

ئه نجومه نه  هه رێمییه کانه وه  دابین ده کرێت. 
مه به ست و ئامانجی ده وڵه ت له م کۆمه ککردنه  

به  خوێندنگا باڵا گه لییه کان ئه مانه ن:

پاڵپشتیکردنی ئه و چالاکییانه  که  ده بنه  	 
هۆی به هێزکردن و گه شه پێدانی 

دیموکراسی.

کۆمه ککردن به و ئامانجه ی که  بوار بداته  	 
خه ڵکی بۆ ئه وه ی بتوانن کار بکه نه  سه ر 
باری ژیانی خۆیان و بۆ خۆخه ریککردن 
و هۆگریی بۆ به شداربوون له  گه شه پێدانی 

کۆمه ڵگادا )بۆ وێنه  له  ڕێی سیاسه ته وه ، 
سه ندیکاییه وه ، کولتوریه وه  و کاری تری 

ئایدیالییه وه (.

کۆمه ککردن به  نیاز و ئامانجی 	 
یه کسانکردنی جیاوازی له  باری خوێندن 
و فێربووندا  و بۆ به رزکردنه وه ی ئاستی 

خوێندن و زانین  له  ناو کۆمه ڵگادا.

کۆمه ککردن بۆ فراوانکردنی ئاره زوو 	 
و هۆگریی بۆ به شداربوون له  ژیانی 

کولتوریدا.

 له  شــوینی ڤێببی
  www.folkhogskola.nu  
دا زانیــاری ده بینیته وه  ده رباره ی 
 هه موو خوێندنگا باڵا گه لییــه کان 

و خوله کانیان له  سویدا.


